
WORKSHOPS 

 

Individualized Education Plan (IEP) Process   
Join us as we discuss the in’s and out’s of the IEP 
process.  

•Tuesday, Sept. 11 6:00 PM to 8:30 PM  

 
Self-Help Skills  
Helping our young students with everyday routines:  

toileting, meal time, and dressing.  

•Tuesday, Sept. 18 6:00 PM to 8:30 PM  

 
Loving Solutions  
A 10-week workshop for parents/guardians of  

strong-willed children between the ages of 5 and 10.  

•Wednesdays, Sept. 12 – Nov. 14 6:00 PM to 8:30 PM  
 

 
Parent Project  
A 10-weeks workshop ideal for parents/guardians who 
are struggling with difficult teen behavior. 

•Wednesdays, Sept. 12 – Nov. 14 6:00 PM to 8:45 PM  

 
Anti-Bullying  
Learn more about bullying, stop kids from adopting 
bullying behavior and hear how you may support your 
child.  

•Saturday, Oct. 6 9:00 AM to 12:30 PM  
 

Restorative Practices  
Learn how you can build or strengthen relationships, 
community (civility), and accountability, to both prevent 
or repair damaging and hurtful actions.  

•Tuesdays, Oct. 9 - Oct. 23 9:00 AM to 12:30 PM  

 
CPR Training  
Free for parents. Come and receive your CPR card. Class 
taught by WJUSD nurses.  

•Tuesday, Dec. 11 6:00 PM to 8:30 PM  

*RSVP REQUIRED AS SPACE IS LIMITED* 

  

TALLERES  
 

Proceso de un Plan de Educación 
Individualizado (IEP)  
Únase a este taller donde discutiremos los pormenores 
del proceso de un IEP. 

 •Martes, Sept. 11 6:00 PM a 8:30 PM  

 

Habilidades de Autoayuda 
Ayudando a nuestros estudiantes pequeños con las 
rutinas diarias: ir al baño, comer, y vestirse 

•Martes, Sept. 18 6:00 PM a 8:30 PM  
 

Soluciones Cariñosas  
Un taller de 10 semanas diseñado específicamente para 
padres de niños de 5 a 10 años con carácter fuerte.  

•Miércoles, Sept. 12 – Nov. 14 6:00 PM a 8:30 PM  
 

Proyecto de Padres 
Un taller de 10 semanas ideal para padres que luchan con 
dificultades de comportamiento con hijos adolescentes.   

•Miércoles, Sept. 12 – Nov. 14 6:00 PM a 8:45 PM  
 

Acosamiento 
Aprenda más sobre el acosamiento, evite que los niños 
adopten el comportamiento de intimidación y escuche 
cómo puede apoyar a su hijo/a.  

•Sábado, Oct. 6 9:00 AM a 12:30 PM  
 

Prácticas Restaurativas  
Aprenda como usted puede construir o fortalecer 
relaciones, la comunidad (civismo) y la responsabilidad, 
tanto para prevenir o reparar acciones hirientes y 
dañosas.  
•Martes, Oct. 9 - Oct. 23 9:00 AM a 12:30 PM  
 

 

Entrenamiento de CPR  
Gratis para padres. Ven y recibe tu tarjeta de CPR. 
Entrenamiento proporcionado por enfermeras de WJUSD.  

•Martes, Dec. 11 6:00 PM a 8:30 PM  

*SE REQUIERE REGISTRACIÓN POR QUE EL ESPACIO ES LIMITADO* 

Family Empowerment Calendar   

Calendario de Empoderamiento de Familias  

Fall/Otoño 2018  

WOODLAND JOINT UNIFIED SCHOOL DISTRICT 

*Childcare available 

*Cuidado de niños  
disponible 

For more information or to RSVP, please contact/Para más información o para reservaciones, favor de comunicarse con: 

Cindy Noriega (530) 406 -3169 • Cindy.Noriega@wjusd.org or Gricelda Cardenas (530) 406-3186 • Gricelda.Cardenas@wjusd.org 

All workshops will take place at the Woodland Joint Unified School District Board Room unless otherwise noted.  

435 Sixth Street, Woodland, Ca 95695  

Los talleres se llevarán a cabo en la Sala de Juntas del Distrito Escolar Unificado de Woodland, a menos que se indique lo contrario.  


